
ВИРУСНЫЙ ГЕПАТИТ А
Острое вирусное заболевание печени

с фекально-оральным механизмом передачи

Типичная болезнь грязных рук

Симптомы

Профилактика

Как передается

Рвота, диарея
Слабость
Лихорадка
Боль в суставах
Потеря аппетита
Потемнение мочи или

     светлый стул
Желтушность кожи и склер

Тщательно мыть
овощи и фрукты, затем
ошпаривать кипятком

через загрязненные продукты :
овощи и фрукты
через загрязненную воду
прямой контакт с больным
человеком

Мыть руки или
использовать антисептик
перед едой, после туалета

Пить только
кипяченую или
бутилированную воду

Не купаться в водоемах
во избежание риска
заглатывания воды
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